Ouverture du service

Présence de la secrétaire :

Lundi et Mercredi : 9h-12h/14h-17h30

Mardi et Jeudi : 9h/12h.

En dehors de ces horaires, possibilité de laisser
un message.

SECTEURS D’'INTERVENTION

Nord-Ouest de Nimes
Sommiéres et ses environs
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Accueillir et
accompagner

L'association s'est organisée
en DAME (dispositif d'accueil
médico-éducatif) afin de
favoriser l'inclusion, les liens

et partenariats et fonctionner §
de maniére souple et réactive :

dans l'intérét premier des
bénéficiaires accueillis.

La notion de Handicap

« |[dentité et singularité»
avant |a notion de handicap.
MNous considérons au sein de
Cigaliéres que le handicap

estune représentation sociale :

Motre priorité est que

les personnes gue nous
accompagnons ou accueillons
puissent bénéficier a la
hauteur de tout un chacun de
la vie citoyenne et sociale.
Ouvrir les structures afin de
ne pas créer des lieux fermés
et repliés est un engagement
de Cigaliéres. Ainsi, au mot
winclusion» nous préférons le
mot «inscription» qui prend
en compte la singularité de
tous et l'environnement ciblé,

La participation de TOUS

Cigaliéres s'interrage surla
notion de participation et de
collaboration des usagers et
des proches aidants. Travailler
ensemble se travaille !
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POUR LES NOUVELLES
DEMANDES

Envoyer un e-mail en précisant :
NOM & PRENOM de I'enfant
Date de naissance
Adresse du domicile
Numéro de téléphone
Motif de la demande

La demande de soins doit étre faite par I'un des
deux parents (ou la personne détentrice de
I'autorité parentale).

Un suivi nécessite I'accord des deux parents.
L’équipe est tenue au secret médical.

LA COLLABORATION
AVEC LES FAMILLES

Les parents sont associés a I'évaluation, a
I’élaboration du projet thérapeutique puis, au
suivi jusqu’a I'arrét des soin.

Des rencontres réguliéres et I'assiduité aux
rendez vous sont indispensables.

POPULATION ACCUEILLIE

L’équipe du C.M.P.E.A. répond a des besoins
de soins psychologiques chez des enfants et
adolescents de 0 a 16 ans.

Ce besoin résulte de troubles tres variés :

* De nature développementale (langage,
motricité, retards globaux, TSA ...)

* De nature réactionnelle (suite a un
événement ou une situation trés
« stressante »)

* De nature psychoaffective se traduisant par
des symptdémes tels que : difficultés de
socialisation, intolérances aux contraintes,
angoisse de séparation, agitation excessive,
hyper anxiété, troubles du sommeil ...

NOS PRINCIPALES MISSIONS

* Proposer une évaluation des difficultés par
le biais de consultations et de bilans
spécialisés.

* Mettre en place le projet de soin et son
suivi : suivi individuel, en binbme ou
familial, groupes thérapeutiques, travail
parental.

* Rencontrer avec I'accord des familles, les
autres professionnels et institutions
concernés par I'enfant (écoles, créches,
médecins, services sociaux, etc.).

L’'EQUIPE
PLURIDISCIPLINAIRE

Médecin Pédopsychiatre
Dr Hélene DUCQ

Cheffe de service
Caroline POULAIN

Psychologues
Marie BLANCHARD
Nelly CALIGO
En cours de recrutement

Psychomotriciennes
Mélanie FOUCART
Vaitéa MOREL

Educatrices Spécialisées
Margaux BRU
Caroline NOIRET

Educatrice de Jeunes Enfi
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