
Ouverture du service
Présence de l’équipe soignante : 
Du lundi au vendredi : 9h/16h30
Présence de la secrétaire :
Mardi et jeudi : 8h30/16h30
Mercredi : 9h00/12h30. 

Notre équipe
Médecin psychiatre
Cheffe de service
Psychologue clinicienne
Psychomotricienne
Musicothérapeute
Educateurs.trices Spécialisés.ées
Infirmière
Secrétaire
Maitresse de maison

Où nous trouver ?

HÔPITAL DE 
JOUR

LA CALADE

4 rue du Figuier
30320 
MARGUERITTES
09 72 14 36 91

secret.hdj@bosquet30.fr

https://www.cigalieres.fr



NOS MISSIONS

 L’Hôpital  de  Jour  « La  Calade »  est  une 
structure  de  soin  ayant  pour  mission  de 
répondre aux besoins de prises en charge 
psychiatriques d’enfants âgés de 3 à 12 
ans.
La  responsabilité médicale  est  assurée par 
le médecin psychiatre en collaboration avec 
le  chef  de  service  pour  les  aspects 
organisationnels  et  sous  la  responsabilité 
du directeur. 

Les objectifs de soins sont :
Ø Soulager  la  souffrance psychique dans 

toutes ses modalités d’expression.
Ø Veiller  au  bien  être    et  au 

développement de l’enfant.
Ø Elaborer  un  projet  de  soin 

individualisé,  réactualisé  par  l’équipe 
pluri professionnelle.

Orientation :

Pour  cela,  l’équipe  pluridisciplinaire 
propose  un  accueil  personnalisé  en 
fonction  des  besoins  spécifiques  et 
évolutifs  de  l’enfant.  Elle  est  en  lien  en 
permanence  avec  l’environnement  de 
l’enfant. 

Le  travail  en  réseau  et  en  partenariat  est 
une  priorité  pour  favoriser  les  liens  et  la 
généralisation.
Il s’agit d’une prise en charge intégrative.

 

POPULATION ACCUEILLIE 

Secteur d’intervention : le bassin nîmois.

L’Hôpital de Jour s’adresse à des enfants dont 
les  troubles  psychopathologiques  sont 
extrêmement variés.

Dans  tous  les  cas,  ceux-ci    impactent  le 
développement  du  potentiel  cognitif,  la 
disponibilité  vis-à-vis  des  apprentissages,  le 
développement des liens sociaux et la qualité 
de vie en général.

Les  outils  thérapeutiques  mis  en  place 
répondent  aux  besoins  spécifiques  des 
enfants  présentant  des  troubles   
neurodéveloppementaux, dans  le  respect des 
recommandations  de  bonnes  pratiques de  la 
Haute Autorité de Santé.

Le  suivi  pédopsychiatrique  est  assuré  par  le 
médecin du service.

 

ADMISSION 

Les  enfants  nous  sont  adressés  par  un 
médecin référent.
L’admission est prononcée par  le  médecin 
psychiatre  du  service  en  fonction  des 
besoins  de  prises  en  charge 
pédopsychiatrique.

OFFRE DE SOINS 

En fonction du Projet Individuel de Soin, il 
peut être proposé : 

Ø Psychodrame, 
Ø Psychothérapie individuelle,
Ø Psychomotricité, 
Ø Equithérapie, 
Ø Approche d’inspiration Denver, 
Ø Neuromusicothérapie, 
Ø Repas thérapeutiques,
Ø Ateliers d’habiletés sociales,
Ø Ateliers sensori- friendly,
Ø Ateliers de stimulations 

développementales,
Ø Sport thérapeutique,
Ø Ateliers communication,
Ø Groupe parents …


	HDJ
	V4 Plaquette présentation.pptx


